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   Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɧɚɲɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɚɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ȼɚɦ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɜɚɲɟɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɟ ɷɬɭ ɤɧɢɝɭ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
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ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ....................... 26   Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ  
ȼ ɰɟɥɹɯ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɪɚɡɞɟɥɵ ɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 
ɢ ɬɨɧɤɨɫɬɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɵ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɦɟɪɚɦɢ 
ɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɩɟɪɟɞɚɧɵ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɨɞɚɠɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɨ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɦɟɪɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɫɬɪɨɝɨ 
ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬ. ɤ. ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɟɦɨɳɧɵɯ ɥɸɞɟɣ 

ɗɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɞɟɬɟɣ) ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɨɩɵɬɚ ɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɟɫɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɨɧɢ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɢɥɢ ɧɟ ɛɵɥɢ ɫɧɚɛɠɟɧɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɩɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢɛɨɪɚ ɥɢɰɨɦ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
● ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 
● ɏɪɚɧɢɬɟ ɜɫɸ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɭɞɭɲɶɹ. 
● ȿɫɥɢ ɜɵ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɨɛɪɟɠɶɬɟ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ (ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ 
ɞɜɟɪɰɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɢɝɪɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɡɚɤɪɵɬɶɫɹ 
ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 



 
 

 
 

● ȿɫɥɢ ȼɚɲɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɦɚɝɧɢɬɧɵɦɢ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɹɦɢ ɞɜɟɪɟɣ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɫɬɚɪɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɩɪɭɠɢɧɧɵɣ ɡɚɦɨɤ 
(ɡɚɳɟɥɤɭ) ɧɚ ɞɜɟɪɢ ɢɥɢ ɤɪɵɲɤɟ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɭɠɢɧɧɵɣ ɡɚɦɨɤ 
ɧɟɩɪɢɝɨɞɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ ɫɬɚɪɵɣ ɩɪɢɛɨɪ. 
ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɫɬɚɧɟɬ 

ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɣ ɥɨɜɭɲɤɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɉɛɳɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

● Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: 
– ɤɭɯɨɧɧɵɟ ɡɨɧɵ ɞɥɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ, ɨɮɢɫɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ; 

– ɡɚɝɨɪɨɞɧɵɟ ɞɨɦɚ, ɧɨɦɟɪɚ ɞɥɹ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɜ ɨɬɟɥɹɯ, ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ 
ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɠɢɥɨɝɨ ɬɢɩɚ; 

– ɧɨɦɟɪɚ ɝɨɫɬɢɧɢɰ ɬɢɩɚ «ɧɨɱɥɟɝ ɢ ɡɚɜɬɪɚɤ»; 

– ɤɟɣɬɟɪɢɧɝ ɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɫɮɟɪɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɪɨɡɧɢɱɧɨɣ ɬɨɪɝɨɜɥɟɣ. 

● ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜ ɷɬɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ 
ɚɷɪɨɡɨɥɶɧɵɟ ɛɚɥɥɨɧɱɢɤɢ ɫ ɝɨɪɸɱɢɦ ɬɨɩɥɢɜɨɦ. 

● ȿɫɥɢ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɟɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɚɝɟɧɬɨɦ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɫ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
● ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɢɥɢ ɜɨ ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɧɟ ɛɵɥɢ ɡɚɛɢɬɵ. 

● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 
● ɇɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɟ ɤɨɧɬɭɪ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɚ. 
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɢɩɭ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɦɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 
● ɏɥɚɞɚɝɟɧɬ ɢ ɩɪɨɞɭɜɨɱɧɵɣ ɝɚɡ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ. 
ɍɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɬɯɨɞɨɜ. ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɝɧɹ. 
● ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟ ɡɚɠɚɬ ɢ ɧɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. 
● ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɵɯ ɪɨɡɟɬɨɤ ɢɥɢ ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
 



 
 

 
 

Ɂɚɦɟɧɚ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɥɚɦɩ 
● ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ɉɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɚɦɩɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɦɟɧɹɬɶɫɹ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ! ȿɫɥɢ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɚɦɩɵ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɤɥɢɟɧɬɨɜ. ɗɬɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚɦ ɫ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɥɚɦɩɚɦɢ. 
 

Хɥɚɞɚɝɟɧɬ 
ɂɡɨɛɭɬɟɧ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɚ (R600a) ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɩɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
ɝɚɡ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ, 
ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɪɸɱɢɦ, ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɰɟɩɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɢɥɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

 ɏɥɚɞɚɝɟɧɬ (R600a) ɨɝɧɟɨɩɚɫɟɧ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ 
ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ. 
● ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬ ɢ ɝɚɡɵ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɢɡɨɥɹɰɢɢ. ɏɥɚɞɚɝɟɧɬ ɢ ɝɚɡɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ 
ɝɥɚɡ ɢɥɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ. Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɢ ɨɞɧɚ ɢɡ 
ɬɪɭɛɨɤ ɰɟɩɢ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɚ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ. 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ: Ɋɢɫɤ ɩɨɠɚɪɚ / ɝɨɪɸɱɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɰɟɩɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ: 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ. 
 Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɩɪɢɛɨɪ. 
Ɉɩɚɫɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɥɸɛɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɥɢ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
Ʌɸɛɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɡɚɦɵɤɚɧɢɟ, 
ɩɨɠɚɪ ɢ/ɢɥɢ ɭɞɚɪ ɬɨɤɨɦ. 

Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

1. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɞɥɢɧɹɬɶ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

2. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɲɧɭɪɚ ɧɟ ɫɥɨɦɚɧɚ ɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ. 
Ɋɚɡɞɚɜɥɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɚɹ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ ɜɢɥɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɝɪɟɬɶɫɹ 

ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɠɚɪɚ. 
3. ȼɢɥɤɚ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ. 
4. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ. 



 
 

 
 

5. ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɩɥɨɯɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. ȿɫɬɶ 
ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ. 
6. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ɛɟɡ ɤɪɵɲɤɢ ɥɚɦɩɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ. 
7. ɉɪɢɛɨɪ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 220-240ȼ/50Ƚɰ. ȿɫɥɢ 
ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɬɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 
ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ 350ȼɬ. ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ 
ɫɟɬɟɜɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɚ ɧɟ ɞɟɥɢɬɶ ɟɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ. 
ȼɢɥɤɚ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɨɡɟɬɤɟ ɫ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟɦ.  

 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
● ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɝɚɡɵ ɢɥɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ, 
ɟɫɬɶ ɭɝɪɨɡɚ ɜɡɪɵɜɚ. 
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɢɤɫɟɪɵ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɪɨɠɟɧɢɰɵ ɢ ɬ. ɞ.) 
● ȼ ɯɨɞɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢ 
ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɲɧɭɪ. 
● ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɝɨɪɹɱɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜɛɥɢɡɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 
● ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ 
ɞɥɹ ɜɵɯɨɞɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɟ. 
● ɏɪɚɧɢɬɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
● ɋɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɋɦɨɬɪɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
● ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɝɚɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɲɢɩɭɱɢɟ 
ɧɚɩɢɬɤɢ. Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɟɦɤɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɡɪɵɜɭ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
● Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝ ɯɨɥɨɞɨɦ, ɟɫɥɢ ɢɯ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. 

● ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ. 
● Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɩɪɢɛɨɪɚ ɝɨɪɹɳɢɟ ɫɜɟɱɢ, ɥɚɦɩɵ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ 
ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
● ɉɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ 
ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 



 
 

 
 

● ɉɪɢɛɨɪ ɬɹɠɟɥɵɣ. Ȼɭɞɶɬɟ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ. 

● ɇɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ 
ɜɥɚɠɧɵɦɢ/ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɸ ɤɨɠɢ ɢɥɢ 
ɞɚɠɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝ ɯɨɥɨɞɨɦ. 
● ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ, ɟɝɨ ɹɳɢɤɢ ɢɥɢ ɞɜɟɪɰɵ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ ɢɥɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ. 
● Ɉɞɧɚɠɞɵ ɪɚɡɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɡɚɦɨɪɨɡɤɟ. 
● ɇɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɤɭɛɢɤɢ ɥɶɞɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɯ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ 
ɤɚɦɟɪɵ — ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɠɨɝ ɯɨɥɨɞɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɭɛ ɢɥɢ ɩɨɥɨɫɬɢ 

ɪɬɚ. 
● Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɚɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɞɜɟɪɧɵɟ ɩɨɥɨɱɤɢ ɢ ɧɟ ɤɥɚɞɢɬɟ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɹɳɢɤɢ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ 
● ɉɟɪɟɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ 
ɲɧɭɪ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɩɚɪɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɫɥɚ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ ɢɥɢ 
ɚɛɪɚɡɢɜɵ. 
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɢɧɟɹ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɫɤɪɟɛɨɤ. 
 

ȼɚɠɧɨ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ! 
● ɋɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢɡ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
● ɍɞɚɥɢɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɇɟ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɩɪɨɞɚɜɰɭ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɯɪɚɧɢɬɟ 
ɭɩɚɤɨɜɤɭ. 
● Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɩɚɭɡɭ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 4 ɱɚɫɚ ɞɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɫɟɬɶ. ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɦɚɫɥɚ ɜ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪ. 
● Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɢɛɨɪɚ — ɟɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ. ɉɨɞɪɨɛɧɨɫɬɢ ɤɚɫɚɬɟɥɶɧɨ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɛɭɞɭɬ 
ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ. 
● ɉɨ ɦɟɪɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɞɧɹɹ ɫɬɟɧɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ 
ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɫɬɟɧɟ — ɷɬɨ ɧɭɠɧɨ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɤɚɫɚɧɢɹ ɝɨɪɹɱɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 



 
 

 
 

ɩɪɢɛɨɪɚ (ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪ, ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪ) ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɭɝɪɨɡɵ ɩɨɠɚɪɚ. 
ɋɦɨɬɪɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ. 
● ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɪɚɞɢɚɬɨɪɚɦ ɢɥɢ ɩɥɢɬɚɦ. 
ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɟɬɟɜɚɹ ɜɢɥɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ. 
 

ɋɟɪɜɢɫɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
● Ʌɸɛɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɤɨɦ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ.  
● ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɦɨɧɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ 
ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɚɲɟɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ  

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɚɦ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ. 

ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ 

Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɢ 

ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ 
ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɬɟɩɥɚ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɤɪɭɝ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ: ɧɟ ɦɟɧɟɟ 75 ɦɦ ɨɬ 
ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɨ ɫɬɟɧɵ; ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 100 ɦɦ ɨɬ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɢ; ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 100 ɦɦ ɨɬ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɬɟɧɨɤ. 
ɉɟɪɟɞ ɞɜɟɪɰɟɣ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɟɟ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ 
ɧɚ 115°.:  

 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 
● Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɥɚɫɫɚ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 
Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɜɵɲɟ ɢɥɢ ɧɢɠɟ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

Ʉɥɢɦɚɬ. ɤɥɚɫɫ Ɉɤɪɭɠ. ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

SN Ɉɬ +10°C ɞɨ +32°C 

N Ɉɬ +16°C ɞɨ +32°C 

ST Ɉɬ +16°C ɞɨ +38°C 

● ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɚɲ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɫɭɯɨɦ 
ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ 
ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ. 
● ɂɫɤɥɸɱɢɬɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ 
ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ, ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ 
ɦɨɪɨɡɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜɞɚɥɢ ɨɬ 
ɬɚɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ, ɤɚɤ ɩɥɢɬɵ, 
ɤɚɦɢɧɵ ɢɥɢ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɢ. 
 

ȼɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 

● Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɢ 
ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɡɚɞɧɟɣ ɧɨɠɤɢ. 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɜɪɭɱɧɭɸ 
ɢɥɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɝɚɟɱɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ. 
● Ⱦɥɹ ɫɚɦɨɡɚɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ 

ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɧɚɡɚɞ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 
ɧɚ 10 ɦɦ. 

 
 



9 
 

 
 

   ɉɟɪɟɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɟɣ  
 

ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ 
ɞɜɟɪɰɵ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɡɚɜɨɞɫɤɚɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ) ɧɚ ɥɟɜɭɸ, ɟɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.  

Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ! ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ ɩɨ 
ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɧɢɸ ɞɜɟɪɰɵ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧ ɜ ɫɟɬɶ. Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɛɨɬ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ 
ɭɞɚɥɟɧɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.  

Нɟɨбхɨɞиɦыɟ иɧɫɬɪɭɦɟɧɬы 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ:  
ɉɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɧɚɡɚɞ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ 
ɦɹɝɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɟɝɨ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɸ. Ɉɛɵɱɧɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɧɢɹ 
ɞɜɟɪɰɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɞɚɥɟɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɋɚɡɧɵɦ ɦɨɞɟɥɹɦ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 

Ɇɨɞɟɥɢ ɛɭɞɭɬ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ. 
ȿɫɥɢ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɨɤɚɡɚɧɵ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɧɚ 
ɷɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɞɜɟɪɰɭ ɞɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɞɜɟɪɧɵɯ 
ɩɨɥɨɤ (ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɯ) ɢ 
ɡɚɬɟɦ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ. 

2. ɋɧɢɦɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬅ, ɨɫɥɚɛɶɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬆ ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 
 

 
3. ȼɵɤɪɭɬɢɬɟ ɜɢɧɬɵ ᬅ ɢ ɲɚɪɧɢɪ ᬆ. ȿɫɥɢ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɫ ɞɢɫɩɥɟɟɦ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɚɡɴɟɦ 
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɹ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɩɟɬɥɟᬆ. 
(ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɟɪɠɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ 
ɪɭɤɨɣ).

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

཰ ɋɚɦɨɪɟɡɵ 

ཱ Ʉɪɵɲɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 
ɲɚɪɧɢɪɚ 

ɉɨɥɤɢ 

 
 

཰ Ɏɥɚɧɰɟɜɵɟ ɜɢɧɬɵ 
ཱ Ʉɪɵɲɤɚ ɜɟɪɯɧ. ɲɚɪɧɢɪɚ 
ི ɗɥɟɤɬɪ. ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶ 

 

཰ Фɥɚɧɰɟɜɵɟ ɜɢɧɬɵ 
ཱ ȼɟɪɯɧɢɣ ɲɚɪɧɢɪ 
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  ɆɈȾȿɅɖ ɋ ȾɂɋɉɅȿȿɆ  
 

Ʉɪɵɲɤɚ ɜɢɧɬɨɜɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 

ɆɈȾȿɅɖ ȻȿɁ ȾɂɋɉɅȿə 

4. ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɲɚɪɧɢɪɚ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ ɟɟ 
ɩɪɹɦɨ ɢ ɜɜɟɪɯ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɞɜɟɪɰɭ ɧɚ ɦɹɝɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɤɪɵɲɤɨɣ ɧɚɪɭɠɭ. 
 

 
5. Ⱦɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɫ ɞɢɫɩɥɟɟɦ ɧɚ 
ɞɜɟɪɰɟ, ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɢɧɬɨɜɨɝɨ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ (ɫɩɪɚɜɚ) ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɝɨ 
ɩɚɤɟɬɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɨɪɩɭɫɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 
Ɂɚɬɟɦ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɢɧɬɨɜɨɝɨ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ (ɫɥɟɜɚ) ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ ɥɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɝɨ ɜ 
ɩɚɤɟɬ. 
Ⱦɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɛɟɡ ɞɢɫɩɥɟɹ ɧɚ 
ɞɜɟɪɰɟ, ɜɵɬɚɳɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɢɧɬɨɜɨɝɨ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɫ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ 
ɟɟ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
 

 

6. Ⱦɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɫ ɞɢɫɩɥɟɟɦ ɧɚ ɞɜɟɪɰɟ, 
ɫɧɢɦɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬅ ɫ ɜɟɪɯɧɟɣ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɢ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬆ. Ɂɚɬɟɦ 
ɭɞɚɥɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬇ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬈ ɜ 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɩɪɚɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɢ. 
ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɜɵɲɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɱɚɫɬɶ ᬇ ɢ ɱɚɫɬɶ ᬈ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɥɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬅ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɢ. 
Ⱦɥɹ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɛɟɡ ɞɢɫɩɥɟɹ ɧɚ ɞɜɟɪɢ, 
ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɷɬɨɬ ɲɚɝ. 

 
7. Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɲɭɪɭɩ ᬇ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬆ ɢ ɱɚɫɬɶ ᬅ. ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ 
ɥɟɜɨɝɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɹ ɞɜɟɪɰɵ ᬈ (ɢɡ 
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ) ɢ ɱɚɫɬɶ ᬆ (ɛɥɨɤ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ) ɧɚ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɭɪɭɩɚ ᬇ. ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬅ 
ɞɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɧɟɣ ɜ 
ɛɭɞɭɳɟɦ.

 
 
8. ȼɵɤɪɭɬɢɬɶ ɲɭɪɭɩɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɲɚɪɧɢɪɚ ɢ ɡɚɬɟɦ 
ɭɞɚɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɢɣ ɲɚɪɧɢɪ. Ⱦɚɥɟɟ ɫɧɢɦɢɬɟ 
ɧɢɠɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ. 
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9. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ ɧɚ 
ɝɥɚɞɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɚɧɟɥɶɸ ɜɜɟɪɯ. 
ȼɵɤɪɭɬɢɬɟ ɲɭɪɭɩ ᬇ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬆ 
ɢ ɱɚɫɬɶ ᬅ, ɞɚɥɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɥɟɜɵɣ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɰɵ (ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɝɨ 
ɩɚɤɟɬɚ) ɢ ɱɚɫɬɶ ᬆ (ɛɥɨɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ) ɧɚ 
ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɭɪɭɩɚ ᬇ. 
ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬅ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ 
ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

 
10. ɉɟɪɟɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɢ (ɡɚɝɥɭɲɤɢ) 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɞɥɹ ɲɭɪɭɩɨɜ ɧɚ ɩɨɥɨɬɧɟ ɫ 
ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ (ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɟ ɜɜɟɪɯɭ ɫɩɪɚɜɚ).  
 

11. ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɧɚɡɚɞ, 
ɫɧɢɦɢɬɟ ɱɚɫɬɶᬆ. 

 
12. ɋɧɢɦɢɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ᬇ ɫɨ ɲɬɢɮɬɚ ɧɢɠɧɟɣ 
ɩɟɬɥɢ, ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɲɬɢɮɬ, ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɝɨ ɧɚ 
ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɲɬɢɮɬ ɞɟɬɚɥɶᬇ. 
13. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɭɞɚɥɺɧɧɵɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
11, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ȼɵ ɩɟɪɟɫɬɚɜɢɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ᬅ ɧɚɥɟɜɨ, ɚ ɞɟɬɚɥɶ ᬆ ɧɚɩɪɚɜɨ.  
14. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ ɜ ɲɬɢɮɬ 
ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɬɥɢ ɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɬɟ ɟɟ ɜ ɷɬɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɫɪɟɞɧɸɸ ɩɟɬɥɸ ɧɚ 
180°, ɩɟɪɟɫɬɚɜɶɬɟ ɲɚɣɛɭ ɧɚ ɨɫɢ ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɪɟɞɧɸɸ ɩɟɬɥɸ ɜ 
ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ, 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɜ ɧɢɠɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɧɚ ɫɜɨɟɦ 

ɦɟɫɬɟ. 
 
15. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɞɜɟɪɶ ɜ ɧɭɠɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ᬆ 
ɜɢɧɬɚɦɢ ᬅ. ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ᬆ, 
ɩɪɨɞɟɧɶɬɟ ɪɚɡɴɟɦ ᬇ ɱɟɪɟɡ ɩɟɬɥɸ ᬆ, ɤɚɤ 
ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ ɲɚɝɟ 3. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɇɢɠɧɹɹ ɩɟɬɥɹ (ɥɟɜɚɹ) 
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   17. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɞɜɟɪɶ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɞɜɟɪɧɵɟ ɩɨɥɤɢ ɢ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɟɟ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 
ȿɫɥɢ ɜɚɲ ɩɪɢɛɨɪ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧ 
ɪɭɱɤɨɣ, ɬɨ ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ 
ɩɟɪɟɜɟɫɢɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɧɢɠɟ. 
ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɞɜɟɪɰɭ ɢ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɟɟ ɧɚ ɦɹɝɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɩɚɧɟɥɶɸ ɜɜɟɪɯ. ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɱɚɫɬɶ ᬅ 
ɢ ɱɚɫɬɶ ᬈ, ɞɚɥɟɟ ɜɵɤɪɭɬɢɬɟ ɲɭɪɭɩɵ ᬆ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. 
ɂɡɦɟɧɢɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɱɤɢ ᬇ ɧɚ 
ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɡɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɨ 
ɨɱɟɪɟɞɢ ɲɭɪɭɩɵ ᬆ, ɱɚɫɬɶ ᬅ ɢ ɱɚɫɬɶ ᬈ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
16. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ 
ɪɚɡɴɟɦ ᬅ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, 
ɡɚɬɟɦ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ᬆ ɜɢɧɬɨɦ ᬇ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɲɚɝɟ 2. 

཰ Ɏɥɚɧɰɟɜɵɟ ɜɢɧɬɵ 
ཱ ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɟɬɥɹ 
ི ɗɥɟɤɬɪɢɱ. ɪɚɡɴɟɦ  

ɆɈȾȿɅɖ ɋ ȾɂɋɉɅȿȿɆ 

   ɆɈȾȿɅɖ ȻȿɁ ȾɂɋɉɅȿə 

཰ Ɏɥɚɧɰɟɜɵɟ ɜɢɧɬɵ 
ཱ ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɟɬɥɹ 

ɆɈȾȿɅɖ ɋ ȾɂɋɉɅȿȿɆ 

ᬅɗɥɟɤɬɪ. ɪɚɡɴɟɦ 
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 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ  

ȼɢɞ ɩɪɢɛɨɪɚ ɛɟɡ ɞɢɫɩɟɧɫɟɪɚ 
 

 

1. Ʉɨɪɩɭɫ 
2. LED ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɢ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ 
3. ȼɢɧɧɚɹ ɩɨɥɤɚ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɚ) 
4. ɋɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɩɨɥɤɢ 
5. ɉɚɧɟɥɶ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ 
ɨɜɨɳɟɣ 
6.Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ 
7.Ʌɨɬɨɤ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɟɪɯɧɟɦɭ 
ɹɳɢɤɭ) 
8.ɋɪɟɞɧɢɣ ɹɳɢɤ 

9. ɇɢɠɧɢɣ ɹɳɢɤ 
10. Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɧɨɠɤɢ 
11. Ⱦɜɟɪɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 
12. ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɢ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 
13. ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɨɥɤɚ (2 ɲɬ.) 
14. ɇɢɠɧɹɹ ɩɨɥɤɚ 
15. Ɋɭɱɤɚ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɨ) 
16. Ⱦɜɟɪɶ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 
17. ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɢ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 

 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 
● ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɢ ɜɚɲɟɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɦɨɝɭɬ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɧɨ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɩɪɟɠɧɢɦɢ. 
● Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɦɟɫɬɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɧɹɬɶ ɹɳɢɤɢ 
(ɤɪɨɦɟ ɧɢɠɧɟɝɨ ɹɳɢɤɚ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ), ɥɨɬɨɤ ɞɥɹ ɥɶɞɚ. 
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 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ  

ȼɢɞ ɩɪɢɛɨɪɚ ɫ ɞɢɫɩɥɟɟɦ ɧɚ ɞɜɟɪɢ 
 

 
1. Ʉɨɪɩɭɫ  
2. LED ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 
3. ȼɢɧɧɚɹ ɩɨɥɤɚ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɚ) 
4. ɋɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɩɨɥɤɢ 
5. ȼɟɪɯɧɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ 
ɨɜɨɳɟɣ 
6. ɉɚɧɟɥɶ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ 
ɨɜɨɳɟɣ 
7. ɇɢɠɧɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ 
ɨɜɨɳɟɣ 
8. ȼɟɪɯɧɢɣ ɹɳɢɤ 
9. ɋɪɟɞɧɢɣ ɹɳɢɤ 
10.ɇɢɠɧɢɣ ɹɳɢɤ 
11.Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɧɨɠɤɢ 

12. Ⱦɜɟɪɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ  
13. ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɢ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 
14.ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɨɥɤɚ (2 ɲɬ.)  
15. ɇɢɠɧɹɹ ɩɨɥɤɚ 
16. Ɋɭɱɤɚ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɚ) 
17. Ⱦɜɟɪɶ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 
18. ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɢ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 
19. Ⱥɤɫɟɫɫɭɚɪɵ  

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ:  
● ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɢ ɜɚɲɟɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɦɨɝɭɬ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɧɨ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɩɪɟɠɧɢɦɢ. 
● Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɦɟɫɬɚ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɧɹɬɶ ɹɳɢɤɢ 
(ɤɪɨɦɟ ɧɢɠɧɟɝɨ ɹɳɢɤɚ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ), ɥɨɬɨɤ ɞɥɹ ɥɶɞɚ. 
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 ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  

ɉɚɧɟɥɶ ɞɢɫɩɥɟɹ ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 
ȼɚɲ ɩɪɢɛɨɪ ɢɦɟɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɪɟɠɢɦɵ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɧɢɠɟ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɞɢɫɩɥɟɹ. ɉɪɢ 
ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ ɡɧɚɱɤɨɜ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ 
ɞɢɫɩɥɟɹ. ȿɫɥɢ ɧɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɧɨɩɨɤ ɧɟ 
ɛɵɥɚ ɧɚɠɚɬɚ ɢ ɞɜɟɪɢ ɡɚɤɪɵɬɵ, 
ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ.  

 
ɉɚɧɟɥɶ ɞɢɫɩɥɟɹ ɜɧɭɬɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 4 ° C. ȿɫɥɢ ɜɵ 
ɯɨɬɢɬɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɫɥɟɞɭɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɧɢɠɟ. 
Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ! 
Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɜɵ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɟ ɫɪɟɞɧɸɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɫɟɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɬɨɝɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜɵ ɯɪɚɧɢɬɟ ɢ 
ɤɭɞɚ ɜɵ ɢɯ ɤɥɚɞɟɬɟ. Ɉɤɪɭɠɚɸɳɚɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɧɭɬɪɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 
Хɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ 
● ɇɚɠɦɢɬɟ « », ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɦɟɠɞɭ 2 °C ɢ 8 
°C, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɢ ɧɚ ɞɢɫɩɥɟɟ 
ɨɬɨɛɪɚɡɹɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 
● ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ȿɫɥɢ ɝɨɪɢɬ ɡɧɚɱɨɤ « », 
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɚ ɮɭɧɤɰɢɹ Ɉɬɩɭɫɤ.  

Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɪɟɠɢɦɚ 
Ɉɬɩɭɫɤ.    8  

 
ɋɭɩɟɪ-ɡɚɦɨɪɨɡɤɚ – Super Freeze ( ) 

Super Freeze ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɧɢɠɚɟɬ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɞɚ ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɦɟɪɡɚɟɬ. ɗɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɢ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɢ ɞɨɥɶɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢɯ ɫɜɟɠɢɦɢ. 
● ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ « » ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɫɟɤɭɧɞ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɨɣɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦ ɋɭɩɟɪ-ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ. 
● Ʉɨɝɞɚ ɜɵɛɪɚɧ ɪɟɠɢɦ Super Freeze, 
ɥɚɦɩɨɱɤɚ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ ɛɭɞɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 
ɧɚ -24 ° C. 

● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɨɤɨɥɨ 24 ɱɚɫɨɜ. 
● Super Freeze ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 52 ɱɚɫɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 
ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɤ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ. 
 

Ɉɬɩɭɫɤ ( ) 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɭɟɯɚɬɶ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚɠɦɢɬɟ « », ɢ ɷɬɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɛɭɞɟɬ 
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɚ. 
● Ʉɨɝɞɚ ɜɤɥɸɱɟɧ ɪɟɠɢɦ Ɉɬɩɭɫɤ, ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ 
ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ 
ɤɚɦɟɪɵ ɛɭɞɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ -18 ° C, ɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɛɭɞɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ 15 ° C.  
ȼɚɠɧɨ! ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ. 
 
ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ( )(ɞɢɫɩɥɟɣ ɜɧɭɬɪɢ) 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ 
ɩɪɢɛɨɪ, ɧɚɠɚɜ ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ. 
● ɇɚɠɦɢɬɟ « » ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɫɟɤɭɧɞ, 
ɩɨɫɥɟ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɩɪɢɛɨɪ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ. 
● ɇɚɠɦɢɬɟ « » ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
1-ɨɣ ɫɟɤɭɧɞɵ, ɩɨɫɥɟ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ 
ɩɪɢɛɨɪ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ. 
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 ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɢɫɩɥɟɟɦ  

Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɧɚ ɞɜɟɪɢ 
 

 

 

 
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ 

ɇɚɠɦɢɬɟ ―ZONE CHOICE‖, ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ 
ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ ɡɧɚɱɤɚ ― ‖. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ 
―SET TEMP.‖, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɦɟɠɞɭ -14°C ɢ -24°C ɩɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɢ ɞɢɫɩɥɟɣ ɨɬɨɛɪɚɡɢɬ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɫɥɟɞ. ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  
 

-18°C -19°C -20°C -21°C -22°C -23°-24°C 

 

-17°C -16°C -15°C -14°ɋ
 
Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɧɚ ɞɜɟɪɢ

    

 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ ɫ °C 
ɧɚ°F ɧɚɠɚɬɢɟɦ ―SET TEMP.‖  
ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 4 ° C. ȿɫɥɢ ɜɵ 
ɯɨɬɢɬɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɫɥɟɞɭɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɧɢɠɟ. 
Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ! 
Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ, ɜɵ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɟ ɫɪɟɞɧɸɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɫɟɤɚ 
ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɜɵ ɯɪɚɧɢɬɟ ɢ ɤɭɞɚ ɜɵ ɢɯ ɤɥɚɞɟɬɟ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɬɚɤɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
 
Хɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ 

ɇɚɠɦɢɬɟ ―ZONE CHOICE‖, ɡɚɬɟɦ ― ‖ 
ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɫɜɟɬ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɠɦɢɬɟ   
―SETTEMP.‖, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɦɟɠɞɭ 2°C ɢ 
8°C ɩɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɢ ɞɢɫɩɥɟɣ 
ɨɬɨɛɪɚɡɢɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɥɟɞ. ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

ɋɭɩɟɪ-Ɂɚɦɨɪɨɡɤɚ – Super Freeze ( ) 

Super Freeze ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɧɢɠɚɟɬ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɞɚ ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɦɟɪɡɚɟɬ. ɗɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɢ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɢ ɞɨɥɶɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢɯ ɫɜɟɠɢɦɢ. 
 
ɇɚɠɦɢɬɟ «SUPER», ɱɬɨɛɵ ɜɨɣɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦ 
ɋɭɩɟɪ-Ɂɚɦɨɪɨɡɤɢ. 
● Ʉɨɝɞɚ ɜɵɛɪɚɧ ɪɟɠɢɦ ɋɭɩɟɪ-ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ, 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ ɛɭɞɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ -24 
° C. 
● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɨɪɨɡɢɬɶ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɨɤɨɥɨ 24 ɱɚɫɨɜ. 
● ɋɭɩɟɪ-Ɂɚɦɨɪɨɡɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 52 ɱɚɫɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ 
ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɤ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ. 
Эɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ (Эɤɨ-ɪɟɠɢɦ) 
ɗɬɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ 
ɤɚɦɟɪɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɷɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɵ 
ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɜɞɚɥɢ. 
● ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɠɚɬɶ ―ECO MODE‖, ɱɬɨɛɵ 
ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦ ɷɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ. 
● Ʉɨɝɞɚ ɪɟɠɢɦ ɷɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ 
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧ, ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ ɛɭɞɟɬ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ -17 ° C, ɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ 6 ° C. 
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ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ 
ɩɪɢɛɨɪ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɷɬɭ ɤɧɨɩɤɭ. 
● ɇɚɠɦɢɬɟ ―   ‖ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɫɟɤɭɧɞ, ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɰɢɮɪɨɜɨɣ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɨɤɚɠɟɬ «OF», ɩɪɢɛɨɪ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ. 
● ɇɚɠɦɢɬɟ «ȼɵɤɥɸɱɢɬɶ» ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ 
ɫɟɤɭɧɞ, ɩɨɫɥɟ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɩɪɢɛɨɪ 
ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ.

ɋɢɝɧɚɥ 

● ȿɫɥɢ ɞɜɟɪɰɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɛɵɥɚ 
ɨɬɤɪɵɬɚ ɛɨɥɟɟ 2-ɯ ɦɢɧɭɬ, ɪɚɡɞɚɫɬɫɹ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɢɝɧɚɥ. Ɂɜɭɤ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɞɚɜɚɬɶɫɹ 
3 ɪɚɡɚ ɤɚɠɞɭɸ ɦɢɧɭɬɭ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 8 ɦɢɧɭɬ. 
● Ⱦɥɹ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɞɜɟɪɶ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. Ⱦɜɟɪɧɭɸ ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ, ɡɚɤɪɵɜ ɞɜɟɪɶ. 
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  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ  
  
ȼɚɲ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɚɦɢ. ɗɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɨɩɢɲɟɬ, ɤɚɤ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. 

 
Ⱦɜɟɪɧɚɹ ɩɨɥɤɚ Ɉɧɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɹɢɰ, ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɜ 
ɛɚɧɤɚɯ, ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ ɛɭɬɵɥɤɚɯ, ɡɚɩɚɤɨɜɚɧɧɨɣ ɟɞɵ ɢ ɬ.ɞ. ɇɟ 
ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɬɹɠɟɥɵɯ ɜɟɳɟɣ ɧɚ ɩɨɥɤɢ. 
 

 
 
ɉɨɥɤɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ ȼ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ 3 ɩɨɥɤɢ, 
ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɢ ɦɵɬɶ. 

 
 

Ɂɨɧɚ ɫɜɟɠɟɫɬɢ Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɨɧɨɣ ɫɜɟɠɟɫɬɢ 
(ɹɳɢɤɨɦ). ȼ ɷɬɨɦ ɹɳɢɤɟ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɵɛɵ, 
ɦɹɫɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɯɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
Ɉɛɵɱɧɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɷɬɨɣ ɡɨɧɟ ɧɚ 2 ° C ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɱɚɫɬɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨɥɡɭɧɤɨɦ-ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ. ɇɢɠɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 
 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɉɨɥɡɭɧɨɤ ɉɢɳɚ ɉɟɪɢɨɞ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

2°C ȼɩɪɚɜɨ Ɋɵɛɚ ɢ 
ɦɹɫɨ 

<3 ɞɧɹ 

5°C ȼɩɪɚɜɨ Ɏɪɭɤɬɵ <2 ɧɟɞɟɥɢ 

8°C ȼɩɪɚɜɨ Ɉɜɨɳɢ <5 ɞɧɟɣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɚɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɜ ɡɨɧɟ ɫɜɟɠɟɫɬɢ (ɹɳɢɤɟ), ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ ɹɳɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɠɟ 
ɧɭɥɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɣ ɹɳɢɤɟ ɦɨɠɟɬ ɡɚɦɟɪɡɚɬɶ. 

  
ȼɢɧɧɚɹ ɩɨɥɤɚ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɨ) ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɭɬɵɥɨɱɧɨɝɨ ɜɢɧɚ ɢɥɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ. ȿɟ ɦɨɠɧɨ 
ɞɨɫɬɚɜɚɬɶ ɢ ɦɵɬɶ. 
 
 

ɉɚɧɟɥɶ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ (ɨɩɰɢɨɧɚɥɶɧɨ) ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɬɟɪɢ ɜɥɚɝɢ ɢɡ ɨɜɨɳɟɣ. 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɥɡɭɧɨɤ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɧɚ ɪɚɡɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ. ɉɨɞɜɢɧɶɬɟ ɩɨɥɡɭɧɨɤ 
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ɜɥɟɜɨ, ɢ ɛɭɞɟɬ ɜɵɛɪɚɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ 
ɫɜɟɠɢɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɩɨɥɡɭɧɤɚ ɜɩɪɚɜɨ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɛɪɚɧɚ ɧɢɡɤɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ. 
 
 
 
 
 
 
 
Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɮɪɭɤɬɨɜ ɢ ɨɜɨɳɟɣ. 
 
əɳɢɤ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɡɚɦɨɪɨɡɤɚ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɹɫɨ, ɪɵɛɭ, ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ ɢ ɬ.ɞ. 
 
Ʌɨɬɨɤ ɞɥɹ ɥɶɞɚ ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɥɶɞɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɭɛɢɤɢ 
ɥɶɞɚ, ɧɚɩɨɥɧɢɬɟ ɜɨɞɨɣ ɥɨɬɤɢ ɞɥɹ ɥɶɞɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɞɵ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɥ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɥɢɧɢɸ (ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ: 80% ɜɨɞɵ ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɥɨɬɤɚ ɞɥɹ ɥɶɞɚ). ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɥɨɬɨɤ ɜ ɩɨɥɤɭ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɦɢɧɢɦɭɦ ɧɚ 2 ɱɚɫɚ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɛɢɤɨɜ ɥɶɞɚ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤ ɜɨɞɚ ɡɚɫɬɵɥɚ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɨɝɧɢɬɟ ɥɨɬɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɟɥɢɬɶ ɥɟɞ ɨɬ ɥɨɬɤɚ. 
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   ɉɨɥɟɡɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɬɨɧɤɨɫɬɢ  

ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɷɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɸ 
Ɇɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ 
ɧɢɠɟ ɫɨɜɟɬɚɦ ɞɥɹ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. 
ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɜɟɪɶ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɸ. 
● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɞɚɥɢ 
ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ (ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ 
ɥɭɱɟɣ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɞɭɯɨɜɤɢ, ɩɥɢɬɵ ɢ 
ɬ.ɞ.). 
● ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɢɠɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ. 
● ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɬɟɩɥɭɸ ɩɢɳɭ ɢɥɢ 
ɢɫɩɚɪɹɸɳɭɸɫɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ. 
● ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɛɟɡ 
ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɝɥɚɜɟ ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɨɜɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
● ȿɫɥɢ ɧɚ ɫɯɟɦɟ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɞɥɹ ɹɳɢɤɨɜ, ɱɟɬɤɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɨɤ, 
ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɧɟɪɝɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ. 
ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
● ɇɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɝɨɪɹɱɭɸ ɟɞɭ ɩɪɹɦɨ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɢɥɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ, 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɜɵɲɚɬɶɫɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ 
ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɭ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɟɟ ɢ ɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɟ 
ɷɧɟɪɝɢɢ. 
● ɇɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɢɥɢ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɩɢɳɭ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɢɥɶɧɵɣ ɡɚɩɚɯ. 
● ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɰɢɪɤɭɥɢɪɨɜɚɥ ɜɨɡɞɭɯ. 
 
ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ 
● Ɇɹɫɨ (ɜɫɟ ɬɢɩɵ) Ɂɚɜɟɪɧɢɬɟ ɜ 
ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɭɸ ɩɥɟɧɤɭ: ɡɚɜɟɪɧɢɬɟ ɢ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɧɚ ɫɬɟɤɥɹɧɧɭɸ ɩɨɥɤɭ ɧɚɞ 
ɹɳɢɤɨɦ ɞɥɹ ɨɜɨɳɟɣ. ȼɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ 
ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɢɯ ɜ ɫɪɨɤɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 
● ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɩɢɳɚ, ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɛɥɸɞɚ 
ɢ ɬ.ɞ. ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɤɪɵɬɵ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɩɨɥɤɟ. 
● Ɏɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ ɞɨɥɠɧɵ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɹɳɢɤɟ. 
● Ɇɚɫɥɨ ɢ ɫɵɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɜɟɪɧɭɬɶ ɜ 
ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɭɸ ɢɥɢ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɭɸ ɩɥɟɧɤɭ.

● Ȼɭɬɵɥɤɢ ɢ ɩɚɤɟɬɵ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɦɟɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɟɪɧɵɯ 
ɩɨɥɤɚɯ. 
 
ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɡɚɦɨɪɨɡɤɟ 
● ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɡɚɩɭɫɤɟ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɩɪɨɫɬɨɹ ɞɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪɭ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 2-ɯ ɱɚɫɨɜ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɯ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ. 
● Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɟɞɭ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɨɪɰɢɹɦɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɦɨɝɥɚ ɛɵɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɦɨɠɧɨ 
ɛɵɥɨ ɪɚɡɦɨɪɨɡɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. 
● Ɂɚɜɟɪɧɢɬɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ 
ɜɨɡɞɭɯɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɭɸ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɭɸ 
ɮɨɥɶɝɭ ɢɥɢ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɭɸ ɩɥɟɧɤɭ. 
● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫɜɟɠɢɯ, 
ɧɟɡɚɦɟɪɡɲɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ. 
● ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɫɨ ɥɶɞɨɦ, ɟɫɥɢ ɢɯ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ 
ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝɢ ɧɚ ɤɨɠɟ. 
● Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɞɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɠɞɭɸ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɭɸ 
ɭɩɚɤɨɜɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
 
ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɯɪɚɧɟɧɢɸ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ. 
● ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɨɪɬɹɬɫɹ, ɢ ɢɯ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɬɶ. ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɫɪɨɤ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 
ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɚɝɢ ɞɥɹ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɟɫɟɧɢ ɧɚ 
ɩɪɢɛɨɪɟ. 
1. ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɫɸ ɟɞɭ. 
2. ȼɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
3. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢ ɜɵɫɭɲɢɬɟ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ.  
4. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɞɜɟɪɢ ɫɥɟɝɤɚ 
ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
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   Ɉɱɢɫɬɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɭɯɨɞ  
ɉɨ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɩɪɢɛɨɪ 
(ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɧɟɲɧɢɟ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ) ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ 
ɤɚɠɞɵɟ 2 ɦɟɫɹɰɚ. 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ! 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɱɢɫɬɤɢ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ! ɉɟɪɟɞ ɱɢɫɬɤɨɣ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. 
 
ȼɧɟɲɧɹɹ ɭɛɨɪɤɚ 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɢɣ ɜɧɟɲɧɢɣ 
ɜɢɞ ɜɚɲɟɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɧɭɠɧɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɱɢɫɬɢɬɶ ɟɝɨ. 
● ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɩɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɱɢɫɬɨɣ 
ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. 
● Ɋɚɫɩɵɥɢɬɟ ɜɨɞɭ ɧɚ ɱɢɫɬɹɳɭɸ ɫɚɥɮɟɬɤɭ 
ɜɦɟɫɬɨ ɪɚɫɩɵɥɟɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɜɥɚɝɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 
● Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɞɜɟɪɢ, ɪɭɱɤɢ ɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɤɨɪɩɭɫɚ ɦɹɝɤɢɦ ɦɨɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɜɵɬɪɢɬɟ ɧɚɫɭɯɨ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. 
 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɰɚɪɚɩɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. 
● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ 
ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɛɵɬɨɜɵɟ ɨɬɛɟɥɢɜɚɬɟɥɢ, 
ɷɮɢɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, 
ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɛɟɧɡɨɥ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɩɨɠɚɪɚ. 
 
ɑɢɫɬɤɚ ɤɚɦɟɪ 
ɇɭɠɧɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɢɛɨɪɚ. ȿɝɨ ɛɭɞɟɬ ɥɟɝɱɟ 
ɱɢɫɬɢɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɩɚɫɵ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ 
ɧɟɜɟɥɢɤɢ. ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɫɨ ɫɥɚɛɵɦ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɛɢɤɚɪɛɨɧɚɬɚ ɫɨɞɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɨɩɨɥɨɫɧɢɬɟ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɨɬɠɚɬɨɣ ɝɭɛɤɢ ɢɥɢ ɬɤɚɧɢ. ɉɟɪɟɞ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɤ ɢ ɤɨɪɡɢɧ ɜɵɬɪɢɬɟ 
ɧɚɫɭɯɨ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɭɲɢɬɟ ɜɫɟ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɫɴɟɦɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
ɏɨɬɹ ɷɬɨɬ ɩɪɢɛɨɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ  

ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɬɟɧɤɚɯ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɣ ɢɧɟɹ, ɟɫɥɢ ɞɜɟɪɰɚ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɱɚɫɬɨ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɨɥɝɨ. ȿɫɥɢ 
ɫɥɨɣ ɢɧɟɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɨɥɫɬɵɣ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ ɩɨɱɬɢ ɩɭɫɬ, ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɭɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 
1. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɤɨɪɡɢɧɵ ɫ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɚɦɢ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ 
ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɞɜɟɪɢ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɣɬɟ 
ɤɨɦɧɚɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
2. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɡɦɨɪɨɡɤɢ ɩɨɱɢɫɬɢɬɟ 
ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ. 

 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɫɬɪɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ 
ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɢɧɟɹ ɢɡ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɧɨɜɚ ɜɤɥɸɱɟɧ ɢ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ. 
 
Ɉɱɢɫɬɤɚ ɞɜɟɪɧɵɯ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɟɣ 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɜɟɪɧɵɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɹ 
ɛɵɥɢ ɱɢɫɬɵɦɢ. ɉɪɢɥɢɩɚɧɢɟ ɩɢɳɢ ɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɢɥɢɩɚɧɢɸ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɣ ɤ 
ɤɨɪɩɭɫɭ ɢ ɪɚɡɪɵɜɭ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɢɢ ɞɜɟɪɰɵ. 
ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɢ ɦɹɝɤɢɦ ɦɨɸɳɢɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɢ 
ɜɵɫɭɲɢɬɟ ɢɯ ɩɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ. 
Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ! Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɞɜɟɪɧɵɟ 
ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɫɨɯɧɭɬ, ɩɪɢɛɨɪ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧ. 
 
Ɂɚɦɟɧɚ ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɨɣ ɥɚɦɩɵ: 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: ɋɜɟɬɨɞɢɨɞɧɚɹ ɥɚɦɩɚ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ! ȿɫɥɢ 
ɫɜɟɬɨɞɢɨɞɧɚɹ ɥɚɦɩɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɤɥɢɟɧɬɨɜ.
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  ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ  
ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɜɚɲɢɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɜɵ ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧɵ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɨɜɟɪɨɤ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɫɦ. ɧɢɠɟ. 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ! ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɛɨɪ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɧɟ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɨɜɟɪɨɤ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ, ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦɭ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦɭ ɢɧɠɟɧɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɢɡɞɟɥɢɟ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɢ ɪɟɲɟɧɢɟ 

 
 
 
ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɢɫɩɪɚɜɧɨ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ. 

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢ ɰɟɩɶ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɯɨɞɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ. ɂɥɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ 

 Ɂɚɩɚɯɢ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

Ɍɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. 

Ɂɚɩɚɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɟɦɤɨɫɬɟɣ, 
ɭɩɚɤɨɜɤɢ. 

 
 
 
 
 
 
 
ɒɭɦ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɪɢɛɨɪɚ. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɡɜɭɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ: 
 ɒɭɦɵ ɨɬ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ. 
 ɒɭɦ ɨɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ 

 Ȼɭɥɶɤɚɸɳɢɣ ɡɜɭɤ, ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɣ ɡɜɭɤɭ ɤɢɩɟɧɢɹ ɜɨɞɵ. 
ɏɥɨɩɚɸɳɢɣ ɡɜɭɤ ɜ ɯɨɞɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ. 

 ɉɨɳɟɥɤɢɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ. 

ɉɪɨɱɢɟ ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɲɭɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ 
ɧɢɠɟ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɜɚɫ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 

 ɇɟ ɜɵɪɨɜɧɟɧ ɤɨɪɩɭɫ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ.  
 Ɂɚɞɧɹɹ ɫɬɟɧɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɬɟɧɵ. 
 ɉɚɞɚɸɳɢɟ/ɩɟɪɟɤɚɬɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɛɭɬɵɥɤɢ ɢɥɢ ɟɦɤɨɫɬɢ. 

 
 

 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ. 

ɒɭɦ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦɩɪɟɫɫɨɪɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ. 
Ʉɨɦɩɪɟɫɫɨɪ ɛɭɞɟɬ ɭɫɢɥɟɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ: 

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɚ ɯɨɥɨɞɧɟɟ, ɱɟɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. 
 ȼ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ ɧɟɞɚɜɧɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɥɢ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɨɛɴɟɦ ɬɟɩɥɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɢ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ 
ɞɜɟɪɰɵ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 

 ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ 
ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
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ȼɧɭɬɪɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɫɥɨɣ ɢɧɟɹ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɱɬɨɛɵ ɜɨɡɞɭɯɨɜɨɞɵ ɧɟ ɛɵɥɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ 
ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ. Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɢɧɟɹ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ ɩɨ ɨɱɢɫɬɤɟ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɬɟɩɥɚɹ. 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɢ ɧɚɞɨɥɝɨ ɞɜɟɪɰɵ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ; 
ɞɜɟɪɰɵ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ; ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬɫɹ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɨɬ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɞɨ ɛɨɤɨɜɵɯ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɡɚɞɧɟɣ ɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɟɤ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɯɨɥɨɞɧɚɹ 

ɂɡɦɟɧɢɬɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɋɦɨɬɪɢɬɟ ɪɚɡɞɟɥ «ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ». 

 
ɋ ɬɪɭɞɨɦ 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɬɫɹ 
ɞɜɟɪɰɵ. 

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɢɦɟɟɬ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɧɚ 10-15 ɦɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɡɚɤɪɵɜɚɧɢɹ 
ɞɜɟɪɰɵ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɸ ɦɟɲɚɟɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ 

ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. 

 
 
 
 
ɇɚ ɩɨɥ 
ɜɵɬɟɤɚɟɬ 
ɜɨɞɚ. 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɩɨɞɞɨɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɜɨɞɵ 
(ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ). 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɞɪɟɧɚɠɧɵɣ ɧɨɫɢɤ ɞɥɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜ ɩɨɞɞɨɧ. Ȼɥɨɤɢɪɨɜɚɧ ɞɪɟɧɚɠɧɵɣ ɤɚɧɚɥ. 
ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɨɞɜɢɧɭɬɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ ɨɬ ɫɬɟɧɵ ɢ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɨɞɞɨɧ ɢ ɞɪɟɧɚɠɧɵɣ ɧɨɫɢɤ. 

 
 

ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɨɞɫɜɟɬɤɚ 

 ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɚ ɥɚɦɩɚ ɩɨɞɫɜɟɬɤɢ. ɋɦɨɬɪɢɬɟ 
ɪɚɡɞɟɥ ɩɨ ɡɚɦɟɧɭ ɥɚɦɩɵ. 

 ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɥɚ ɩɨɞɫɜɟɬɤɭ ɢɡ-

ɡɚ ɱɚɫɬɨɝɨ ɢɥɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ 
ɞɜɟɪɟɣ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɨɬɤɪɨɣɬɟ 
ɞɜɟɪɰɭ. 



24 
 

 

  ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ  
 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɤɚɤ ɛɵɬɨɜɵɟ ɨɬɯɨɞɵ. 
 
ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫ ɫɢɦɜɨɥɨɦ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ. 
ɍɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɨɬɯɨɞɨɜ. 
 
ɉɟɪɟɞ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɢɛɨɪɚ 
1. ȼɵɬɚɳɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
2. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɜɢɥɤɢ. 
 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ! ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬ ɢ ɝɚɡɵ ɜ ɫɜɨɟɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ. ɏɥɚɞɚɝɟɧɬ 
ɢ ɝɚɡɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ 
ɝɥɚɡ ɢɥɢ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɭɛɤɢ ɤɨɧɬɭɪɚ ɯɥɚɞɚɝɟɧɬɚ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ. 
  ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

 

 

 
 

 

ɗɬɨɬ ɫɢɦɜɨɥ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɟ ɢɥɢ ɜ ɟɝɨ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ 
ɩɪɨɞɭɤɬ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɛɵɬɨɜɵɟ ɨɬɯɨɞɵ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɭɧɤɬ ɫɛɨɪɚ ɨɬɯɨɞɨɜ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. ɍɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɜɵ ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɡɜɚɧɵ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫ 
ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ 
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɨɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɫɥɭɠɛɭ 
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɝɞɟ ɜɵ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬ. 

 
 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɢɳɚ ɧɟ ɢɫɩɨɪɬɢɥɚɫɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ: 
- Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɞɜɟɪɰɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɨɬɫɟɤɚɯ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
- Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫ ɩɢɳɟɜɵɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɢ ɞɪɟɧɚɠɧɵɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ. 
- ɏɪɚɧɢɬɟ ɫɵɪɨɟ ɦɹɫɨ ɢ ɪɵɛɭ ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧɢ ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɥɢɫɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɢ ɧɟ ɤɚɩɚɥɢ ɧɚ ɧɢɯ. 
- əɳɢɤɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ, ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ ɞɜɭɦɹ ɡɜɟɡɞɚɦɢ, ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɭɛɢɤɨɜ ɥɶɞɚ. 
- əɳɢɤɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ, ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ ɨɞɧɨɣ, ɞɜɭɦɹ ɢ ɬɪɟɦɹ ɡɜɟɡɞɚɦɢ, ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ 
ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 



 

 

 

 

№ 
ɩ/ɩ 

Ɍɢɩ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɋɟɤɨɦɟɧɞ. 
ɬɟɦɩ. 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ [℃] 

ɉɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

1 ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ +2~+8 
əɣɰɚ, ɜɚɪɟɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɩɢɪɨɠɧɵɟ, ɧɚɩɢɬɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ 
ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ. 

 
2 

 

(***)*-
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ 

 
≤-18 

Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɪɵɛɚ, ɤɪɟɜɟɬɤɢ, 
ɦɨɥɥɸɫɤɢ), ɩɪɟɫɧɨɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ 
ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɫɪɨɤ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɯɭɠɟ ɜɤɭɫ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɫɜɟɠɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

 
3 

 

***- 
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ 

 
≤-18 

Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɪɵɛɚ, ɤɪɟɜɟɬɤɢ, ɦɨɥɥɸɫɤɢ), 
ɩɪɟɫɧɨɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
(ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ, 
ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɫɪɨɤ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɯɭɠɟ ɜɤɭɫ ɢ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

 
4 

 

**- 
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ 

 
≤-12 

Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɪɵɛɚ, ɤɪɟɜɟɬɤɢ, ɦɨɥɥɸɫɤɢ), 
ɩɪɟɫɧɨɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
(ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɦɟɫɹɰɟɜ, 
ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɯɭɠɟ ɜɤɭɫ ɢ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  

 
5 

 

*- 
Ɇɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ 

 
≤-6 

Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɪɵɛɚ, ɤɪɟɜɟɬɤɢ, ɦɨɥɥɸɫɤɢ), 
ɩɪɟɫɧɨɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɦɹɫɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
(ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɟɫɹɰɚ, 
ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɯɭɠɟ ɜɤɭɫ ɢ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ ɫɜɟɠɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  

 
 

6 

 
 

0-ɡɜɟɡɞ 

 
 

-6~0 

 
ɋɜɟɠɚɹ ɫɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɪɵɛɚ, ɤɭɪɢɰɚ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɟ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɢ ɬ.ɞ. (Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ 3 ɞɧɟɣ). 
ɑɚɫɬɢɱɧɨ ɢɧɤɚɩɫɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɧɟɡɚɦɟɪɡɚɸɳɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ) 
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Ɏɪɟɲ ɡɨɧɚ 

 

 
-2~+3 

ɋɜɟɠɚɹ / ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɚɹ ɫɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɤɭɪɢɰɚ, 
ɩɪɟɫɧɨɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɬ.ɞ. (7 ɞɧɟɣ ɧɢɠɟ 0 ℃ ɢ 
ɜɵɲɟ 0 ℃ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɷɬɨɝɨ ɞɧɹ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2 ɞɧɟɣ). 
Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɦɟɧɟɟ 0 ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15 ɞɧɟɣ, ɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜɵɲɟ 0 ℃) 

8 ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɨɟ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 

0~+4 
ɋɜɟɠɚɹ ɫɜɢɧɢɧɚ, ɝɨɜɹɞɢɧɚ, ɪɵɛɚ, ɤɭɪɢɰɚ, 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɩɢɳɚ ɢ ɬ.ɞ. 
(Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɯɪɚɧɢɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
3 ɞɧɟɣ)  

9 ȼɢɧɨ +5~+20 Ʉɪɚɫɧɨɟ ɜɢɧɨ, ɛɟɥɨɟ ɜɢɧɨ, ɢɝɪɢɫɬɨɟ ɜɢɧɨ ɢ ɬ. ɞ. 

 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɯɪɚɧɢɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɬɫɟɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɰɟɥɟɜɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɚɲɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
 
ȿɫɥɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɭɫɬɵɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ, ɪɚɡɦɨɪɨɡɶɬɟ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ, ɜɵɫɭɲɢɬɟ ɢ ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɨɬɤɪɵɬɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɥɟɫɟɧɢ ɜɧɭɬɪɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
 
 
 
 



 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ  

 
ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ/ɱɚɫɬɨɬɚ 

220~240 ȼ/ 
50Ƚɰ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɬɨɤ 0,6Ⱥ 

"Ʉɥɚɫɫ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ" 
l 

ɏɥɚɞɚɝɟɧɬ ɢ ɟɝɨ ɦɚɫɫɚ R600a(30ɝɪ) 

ɂɡɨɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɝɚɡ ɰɢɤɥɨɩɟɧɬɚɧ 

Ɉɛɴɟɦ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ,ɥ 207 ɥ 

Ɉɛɴɟɦ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ,ɥ 93 ɥ 

Ʉɥɚɫɫ ɷɧɟɪɝɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ A+ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞ 287 ɤȼɬ. ɱ/ɝɨɞ 

Ʉɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɚɫɫ SN, N, ST 

Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɭɬɤɢ 9 ɤɝ/ɫɭɬ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ 38 ɞȻ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɳɟɣ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɛɨɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɢ 

16 ɱ 

Ɋɚɡɦɨɪɨɡɤɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɢ ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 

Ɋɟɠɢɦ No Frost (ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ/ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ) Ⱦɚ/Ⱦɚ 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɧɨɝɨɩɨɬɨɱɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ Multi 
airflow (ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ/ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ) 

Ⱦɚ/Ⱦɚ 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɧɢɹ ɞɜɟɪɰɵ Ⱦɚ 

Ɋɟɠɢɦ ɋɭɩɟɪ-ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ Super Cooling 
(ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ) 

ɇɟɬ 

Ɋɟɠɢɦ ɋɭɩɟɪ-ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ Super Freezing (ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɢɤ) Ⱦɚ 

Ʉɧɨɩɤɚ ɬɪɟɜɨɝɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɜɟɪɰɵ Ⱦɚ 

Ɋɟɠɢɦ ɨɬɩɭɫɤɚ Holiday Ⱦɚ 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, 
ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɱɚɬɢ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɜ ɫɜɨɢ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɫɨɱɬɟɬ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

 

 
 
 



 

 

ɋɬɪɚɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ – Ʉɢɬɚɣ.  
 

ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ: Hisense (Shandong) Refrigerator Co., Ltd/ɏɚɣɫɟɧɫɟ (ɒɚɧɶɞɭɧ) 
Ɋɟɮɪɢɞɠɟɪɚɬɨɪ Ʉɨ., Ʌɬɞ, No. 8 Hisense Road, Nancun Town, Pingdu, Qingdao, 
Shandong, P.R. China/№8 ɏɚɣɫɟɧɫɟ Ɋɨɚɞ, ɇɚɧɰɭɧ Ɍɚɭɧ, ɉɢɧɞɭ, ɐɢɧɞɚɨ, ɒɚɧɶɞɭɧ, 
Ʉɢɬɚɣ 
ɂɦɩɨɪɬɟɪ: ɈɈɈ "ɒɆɂɌ ɄɈɆɉȺɇɂ" (ɂɇɇ/Ʉɉɉ:  9701028836/772201001, ɈȽɊɇ 
1167746066509, ɘɪɢɞɢɱɟɫɤɢɣ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɚɞɪɟɫ: 109052, ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, 
ɭɥ. ɋɦɢɪɧɨɜɫɤɚɹ, ɞ. 25, ɫɬɪ.12, ɤɨɦ. 07) 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɩɪɟɬɟɧɡɢɣ ɨɬ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ: 
ɈɈɈ "ɒɆɂɌ ɄɈɆɉȺɇɂ" (ɂɇɇ/Ʉɉɉ:  9701028836/772201001, ɈȽɊɇ 
1167746066509, ɘɪɢɞɢɱɟɫɤɢɣ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɚɞɪɟɫ: 109052, ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, 
ɭɥ. ɋɦɢɪɧɨɜɫɤɚɹ, ɞ. 25, ɫɬɪ.12, ɤɨɦ. 07) 
 
ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ 
ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɫɟɪɜɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ. ɋɩɢɫɨɤ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ȼɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ ɭɤɚɡɚɧ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ȿɫɥɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ȼɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɝɞɟ ȼɵ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɬɨɜɚɪ. 
 
ɉɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨ 
ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ:  
Ƚɨɪɹɱɟɣ ɥɢɧɢɢ: 8 800 350 14 01 

ɋɟɪɜɢɫɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ: 8 (499) 113-42-42 

WhatsApp: 8 (499) 281-65-87 

ɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ www.schaublorenz.ru  

 

ɋɪɨɤ ɝɚɪɚɧɬɢɢ – 12 ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ – 5 ɥɟɬ 
Ⱦɚɬɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ – ɭɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ 
 
ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɣ ɤ ɬɨɜɚɪɭ.  ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, 
ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɟɬɫɹ ɢ 
ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢɡɞɚɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɦɟɧɹɬɶɫɹ.  
 
ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɟɬɫɹ, ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɧɟ 
ɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ, ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɜɩɪɚɜɟ ɨɬɤɚɡɚɬɶ ɜ ɪɟɦɨɧɬɟ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɟɱɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɜɚɪɚ. 
Ɍɨɜɚɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɤɨɦɩɚɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 
 
 
 
 

http://www.schaublorenz.ru/


 

 

 
 
 
 
 
 
ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɭɩɚɤɨɜɤɢ 
ɍɩɚɤɨɜɤɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɢɡ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫɬɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 
ɭɳɟɪɛɚ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ, ɫɤɥɚɞɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɢɝɨɧɚɯ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ. ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɦɟɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɭ. 
 
Ɉɬɫɥɭɠɢɜɲɟɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɩɪɢɝɨɞɧɵɦ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɨɛɪɟɠɶɬɟ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
 
ɋɢɦɜɨɥ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ ɢɥɢ ɟɝɨ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ. ɂɡɞɟɥɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɭɧɤɬ 
ɩɪɢɟɦɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɵ ɩɨɦɨɠɟɬɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ 
ɭɳɟɪɛɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. Ɂɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨɛ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɨɫɶɛɚ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɦɟɫɬɧɵɦ ɜɥɚɫɬɹɦ, ɜ 
ɫɥɭɠɛɭ ɩɨ ɜɵɜɨɡɭ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ 
ɢɡɞɟɥɢɟ.  
 
 
 


